
Jadłospis 
18.11.2022r. 
piątek 

Ziemniaki, kotlet rybny, surówka z kiszonej 
kapusty, marchewki i jabłka, woda z cytryną i 
miodem 
Alergeny 1,3,4* 

21.11.2022r. 
poniedziałek 

Kasza bulgur, klopsiki w sosie koperkowym, 
surówka szwedzka,kompot, chrupki kukurydziane 
Alergeny 1,3* 

22.11.2022r. 
wtorek 

Ziemniaki, bryzol, surówka kopenhaska, banan 
Alergeny 1,3* 

23.11.2022r. 
środa 

Kluski śląskie, polędwiczki w sosie chrzanowym, 
surówka z czerwonej kapusty, marchewki, jabłka, 
mandarynka 
Alergeny  1,3* 

24.11.2022. 
czwartek 

Zalewajka, pieczywo, racuszki, sok Leon 100% 
Alergeny 1,3,7* 

25.11.2022r. 
piątek 

Ziemniaki, ryba po grecku, kompot 
Alergeny 1,3,4* 

28.11.2022r. 
poniedziałek 

Ryż długoziarnisty, gyros, surówka z kapusty 
pekińskiej, rzodkiewki, ogórka, papryki, z 
prażonymi pestkami słonecznika, jabłko 
Alergeny 10* 

29.11.2022r. 
wtorek 

Ziemniaki, udziec z kurczaka, mizeria, ciasteczka 
owsiane 
Alergeny 1,3* 

30.11.2022r. 
środa 

Bigos, pieczywo, kompot 
Alergeny 1,3* 

01.12.2022r. 
czwartek 

Krupnik, pankejki serowe, soczek 
Alergeny 1,3,7,9* 

KOSZT JEDNEGO OBIADU WYNOSI 5,00 zł. 
ZA MIESIĄC LISTOPAD PŁACIMY od 01 do 15 grudnia 2022r. 
Należność można uregulować u intendentki lub wpłacić na konto: 

49 1020 3958 0000 9902 0279 3453   w tytule należy wpisać: imię, 

nazwisko i klasę dziecka oraz za jaki miesiąc. 

Tel. do intendentki (44) 6854433 


