PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU GROZB I
ZACHOWAN
AUTODESTRUKCYJNYCH ( W TYM ZACHOWAN SAMOBOJCZYCH
LUB ICH ZAPOWIEDZI)

1. Kazdy pracownik PSP nr 7 w Radomsku ma obowigzek zareagowania na jakikolwiek
sygnat o ryzyku zachowania autodestrukcyjnego u ucznia. W przypadku zaobserwowania lub
powzigcia informacji, ze uczen planuje podja¢ lub podjal probe samobdjczg kazdy pracownik
powinien niezwlocznie poinformowac o tym dyrektora szkoty.

A. Postepowanie w przypadku stwierdzenia wystgpowania u ucznia czynnikéw wskazujacych
na ryzyko zachowan samobdjczych.

1A. O wysokim ryzyku zachowan samobdjczych swiadczy¢ moze wystgpienie przynajmniej
jednego z ponizszych czynnikéw: méwienie o poczuciu beznadziejnosci, bezradnosci, braku
nadziei mOowienie wprost lub posrednio o samobdjstwie, pisanie listbw pozegnalnych lub
testamentu, pozbywanie si¢ osobistych i cennych dla ucznia przedmiotéw, unikanie
kontaktow z bliskimi kolegami, izolacja, zamykanie si¢ w sobie, zaniechanie zaj¢¢, ktore
dotychczas sprawialy uczniowi przyjemnos$¢, przejawianie duzych zmian charakteru, nastroju,
wystgpowanie nietypowych zachowan, przejawianie innych zachowan ryzykownych:
okaleczanie si¢, zazywanie narkotykéw, spozywanie alkoholu, przejawianie zainteresowania
tematyka $mierci, umierania itp., podejmowanie w przesziosci prob samobdjczych, fascynacja
znanymi osobami (np. gwiazdami popkultury), ktére popetnity samobdjstwo

2.A Po zdiagnozowaniu sytuacji zagrozenia, wychowawca, pedagog i psycholog szkolny
podejmuja odpowiednie dziatania interwencyjne:

- jednoznacznie ustalajg , ktére z w/w przestanek wystepuja u danego ucznia, przeprowadzajg
analiz¢ sytuacji szkolnej i rodzinnej ucznia w celu wstepnego ustalenia przyczyn, kontaktujg
si¢ z rodzicami w celu ustalenia przyczyn zmian w zachowaniu ucznia, przekazujg informacje
o zagrozeniu rodzicom i dyrektorowi szkoly, ustalaja z rodzicami zasady wzajemnych
kontaktow, zapewniaja dziecku stalg opieke, proponuja pomoc psychoterapeutyczng na
terenie szkoty lub poza nig, a takze konsultacje psychiatryczna.

B. Postgpowanie w przypadku powzigcia informacji, ze wuczen zamierza popetni¢
samob@jstwo (informacja od samego ucznia, kolegéw, rodziny, oséb postronnych).

1B. Po zdiagnozowaniu sytuacji zagrozenia wychowawca, pedagog szkolny, psycholog
szkolny oraz dyrektor szkoty podejmuja nastepujace dzialania: nie pozostawiajg ucznia

samego, probuja przeprowadzi¢ go w ustronne, bezpieczne miejsce, informuja o zaistniatej



sytuacji i1 zagrozeniu rodzicow, przekazujg dziecko pod opieke rodzicow (prawnych
opiekunéw) i1 przekazuja informacj¢ na numer alarmowy 112.

C. Postgpowanie w przypadku powzigcia informacji, ze uczen podjat probe samobodjcza.

IC. Po powzigciu informacji, ze uczen podjal probe samobdjcza dyrektor szkotly,
wychowawca, pedagog szkolny podejmujag nastgpujace dziatania: jesli proba samobdjcza ma
miejsce w szkole, wychowawca (nauczyciel, pracownik) powiadamia o tym fakcie dyrekcje
szkoly, a ta rodzica/opiekuna prawnego i przekazuje informacj¢ na numer alarmowy 112.
Dyrektor szkoty, pedagog szkolny, psycholog szkolny oraz wychowawca dokonuja oceny
sytuacji i przeprowadzajag rozmowe¢ wspierajaca z uczniem i rodzicami oraz przekazuja
informacje dotyczace pomocy psychologiczno-pedagogiczne

2C. Jesli proba samobdjcza ma miejsce w domu, a rodzic poinformowatl o zajSciu szkote,
dyrektor szkoty, pedagog szkolny przekazuje rodzicom informacje dotyczace pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, dyrektor informuje Rad¢ Pedagogiczng pod rygorem
tajemnicy w celu podjecia wspolnych dzialan oraz obserwacji zachowania ucznia po jego
powrocie do szkoly przez wszystkich nauczycieli, problem zostaje objety praca zespotu
wychowawczego oraz nawigzuje si¢ wspOtprace z podmiotami specjalistycznymi, w tym
organizacjami pozarzagdowymi (o$rodki wsparcia i interwencji kryzysowej), nalezy
udokumentowac¢ prace. Wychowawca wraz z pedagogiem 1 psychologiem szkolnym planuja
dalsze dzialania majace na celu zapewnienie uczniowi bezpieczenstwa w szkole, atmosfery
zyczliwos$ci 1 wsparcia oraz przekazuja rodzicom informacje o mozliwosciach uzyskania
pomocy psychologiczno-pedagogicznej poza szkotag. W przypadku $mierci ucznia w wyniku
samobdjstwa, dyrektor szkoly informuje organ prowadzacy i nadzorujacy szkote o zaistniatej
sytuacji, psycholog szkolny, pedagog szkolny oraz wychowawcy udzielaja pomocy

psychologiczno-pedagogicznej innym uczniom szkoty.



